Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

JANUAR 2026

Tirsdag Onsdag

Torsdag

Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

FEBRUAR 2026

Tirsdag Onsdag

Torsdag

Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

MARS 2026

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

APRIL 2026

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

MAI 2026

Tirsdag Torsdag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

JUNI 2026

Tirsdag Torsdag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

JUuLl 2026

Tirsdag Torsdag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

AUGUST 2026

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

SEPTEMBER 2026

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

OKTOBER 2026

Tirsdag Onsdag

Torsdag

Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

NOVEMBER 2026

Tirsdag Onsdag

Torsdag

Fredag




Spiral ca. 10 mm (ikke plasser tekst her).

Mal for A4 hengekalender

Beskjaeringssone
Bakgrunnsgrafikk og bakgrunnsfarger ber ga helt
til kanten, dvs. 3 mm utover den endelige kanten.

Endelig kant
Endelig format pa trykket etter beskjaering.

Sikkerhetssone
Tekst, bilder og logoer er plassert i sikkerhetssone
3 mm fra sluttkanten.

Var oppmerksom pa at spiralen dekker ca. 10 mm
overst.

Husk & fierne/slette “Mal’-laget fgr den endelige
trykkfilen er generert.

DESEMBER 2026

Tirsdag Onsdag

Torsdag

Fredag




